
 

 

小組#6 用神的智慧說話（70 分鐘） 

 

1. 小組塑造：停、想、說（10 分鐘） 

- 回顧課程中“停（傾聽）、想（禱告）、說（回應）”的次序 

- 在小組分享的過程中，我們是否保持傾聽的姿態？我們是否一面聽、一面

心裡禱告、不急著說話？這樣做，是否幫助我們產生更有智慧的回應？ 

 

2. 觀念澄清：憑愛心說誠實話（15 分鐘） 

- “憑愛心說誠實話”的意思，是為了分享基督的愛，將真實、可靠的資訊

（真理）告訴對方。 

- 憑愛心說誠實話的時候，要經常回到聖經。因為我們內心對於別人的感受

與看法，本身經常是不可靠的。 

 

3. 個人應用：用智慧的心保持最佳的回應（25 分鐘） 

- 思考在對方的處境與感受下，神對他/她說了什麼應許與安慰的話。你有

過實際的經歷可以分享嗎？ 

- 當我們不知道該如何輔導對方時，是否仍然能夠保持最佳的回應？ 

 

4. 生活應用：分享個人的成長目標，並為彼此代禱（20 分鐘） 

- 反省我們說話的時候，有哪些不好的習慣，需要改正？ 

- 將我們的舌頭獻給神，成為馨香的活祭，用言語事奉神與服事別人。 

- 請輔導帶領學員禱告，一起省察自己的心與言語，經常說造就人的話。 


